
Standardy ochrony
małoletnich
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Masz prawo czuć sięMasz prawo czuć się
bezpieczniebezpiecznie
Masz prawo czuć się
bezpiecznie

Nikt (ani dorosły, ani inny uczeń) nie ma prawa Cię bić,
popychać, przezywać ani ośmieszać.

Nikt nie może Cię dotykać w sposób, który sprawia, że
czujesz się nieswojo lub który jest nieprzyzwoity.

Twoje ciało należy do Ciebie – masz prawo mówić „NIE”, gdy
ktoś narusza Twoją prywatność.



Dorośli są tu dla CiebieDorośli są tu dla CiebieDorośli są tu dla Ciebie

Nauczyciele i pracownicy szkoły muszą odnosić się
do Ciebie z szacunkiem i cierpliwością.

Dorośli nie mogą Cię straszyć ani upokarzać.

Jeśli dorosły chce zrobić Ci zdjęcie lub nagrać film,
musi mieć na to zgodę Twoich rodziców.



Dbamy o siebie wDbamy o siebie w
internecieinternecie
Dbamy o siebie w
internecie

W szkole korzystamy z internetu tylko do nauki

i pod opieką nauczyciela.

Jeśli zobaczysz w sieci coś, co Cię wystraszy

lub zawstydzi – natychmiast powiedz o tym

nauczycielowi.

Pamiętaj: nigdy nie podawaj swoich haseł ani
adresu osobom poznanym w internecie.



Co zrobić, gdy dzieje się cośCo zrobić, gdy dzieje się coś
złego?złego?

Co zrobić, gdy dzieje się coś
złego?

Powiedz o tym zaufanemu
dorosłemu (wychowawcy,

psychologowi, pedagogowi
lub dowolnemu
nauczycielowi).

Nie bój się mówić prawdy –
dorośli są po to, żeby Ci

pomóc, a nie żeby Cię
oceniać.

Możesz też zadzwonić pod
bezpłatny numer zaufania: 
116 111 (Telefon Zaufania dla

Dzieci i Młodzieży).



PAMIĘTAJPAMIĘTAJPAMIĘTAJ

Twoje zdanie jest ważne, a Twoje
bezpieczeństwo jest dla nas
najważniejsze!
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